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Estudantes de escolas da 
rede municipal participam 
do Dia do Desafio no Sesc

SmartMob vira referência 
internacional e impressiona 
delegação de Moçambique
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No total, o chamamento aberto pretende construir 8.875 novas moradias, que poderão ser viabilizadas por 
meio de lotes ou unidades habitacionais, em 70 municípios do interior do Estado de São Paulo

CDHU quer construir 300 novas 
moradias na cidade de Guarulhos

GH Pág 2

CHAMAMENTO À INICIATIVA PRIVADA

Guarulhos se prepara para 
a primeira grande onda 
de frio a partir desta quinta

GH Pág. 3
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Envie seus comentários para o e-mail: redacao@guarulhoshoje.com.br
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PARCIALMENTE
ENSOLARADO

CHOVE
DE MANHÃ

A Patrulha Maria da 
Penha, da GCM de 
Guarulhos, realizou 
na tarde de terça (27) 
palestra sobre violên-
cia doméstica e fami-
liar contra a mulher, 
direcionada aos fun-
cionários da empresa 
Gontijo, localizada em 
Cumbica. A atividade 
fez parte da progra-
mação da Semana In-
terna de Prevenção de 
Acidentes de Trabalho 
(Sipat), atendendo a 
um convite da gerên-
cia da unidade. 

Cerca de 60 colabo-
radores, entre homens 
e mulheres, participa-
ram do encontro, que 
abordou as diferentes 
formas de violência 
física, psicológica, se-
xual, patrimonial e mo-
ral. A palestra também 
trouxe reflexões so-
bre as consequências 
para crianças e ado-
lescentes que con-
vivem em ambientes 
violentos, reforçando 
a importância da cons-
cientização e da infor-
mação.

A beleza do mico-leão-
-dourado, uma das espé-
cies mais ameaçadas do 
Brasil, agora pode ser 
apreciada no Zoológico 
de Guarulhos.  

Os animais fazem par-
te de um grupo repatria-
do do Suriname em uma 
operação realizada pela 
Polícia Federal, Ibama, 
Instituto Chico Mendes 
- ICMBio, em agosto de 
2022.  

Na ocasião, os símios 
foram entregues aos cui-
dados dos profissionais 
do zoo sete micos que 
se encontravam bastante 
debilitados. Após anos 
de cuidados, agora os 
animais gozam de ple-
na saúde e, por isso, as 
duas fêmeas ganharam 
recintos adaptados às 
necessidades da espécie 
na área de visitação do 

parque.  Outros quatro 
micos permanecem na 
área clínica e um outro 
já seguiu para completar 
um programa de conser-
vação da espécie.

“O recinto foi inaugu-
rado neste domingo (25) 
e é o primeiro da área de 
visitação do zoo. Temos 
a intenção de no futuro 
ter um casal reprodutor 
para contribuirmos ainda 

mais com a conservação 
do mico-leão-dourado “, 
afirma, Fernanda Maga-
lhães, diretora do zooló-
gico municipal. 

O Zoológico de Gua-
rulhos fica na rua Dona 
Glória Pagnoncelli, 344, 
Jardim Rosa de França. 
Horário de funcionamen-
to: das 9h às 17h (acesso 
até as 16h30). A entrada 
é gratuita.

GCM realiza 
palestra sobre 
violência

Micos-leões-dourados ganham recinto no 
Zoo de Guarulhos; animais são repatriados
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Nessa terça-feira (27), os alunos da EPG Anita Malfatti, no bairro Ponte Grande, e da Instituição 
Parceira Misael Cardoso, no Jardim Bom Clima, acompanharam uma contação de história com 
escritor Henrique André, repleto de muita imaginação e encantamento

Divulgação PMG

Semana Mundial do Brincar
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CDHU lança chamamento para 
contratação de 300 novas 
moradias na cidade de Guarulhos

A Companhia de De-
senvolvimento Habitacio-
nal e Urbano (CDHU) pu-
blicou, nessa terça-feira 
(27), um chamamento à 
iniciativa privada para o 
credenciamento de 8.875 
novas moradias, que po-
derão ser viabilizadas por 
meio de lotes ou unidades 
habitacionais, em 70 mu-
nicípios do interior do Es-
tado. Em Guarulhos, serão 
300 novas moradias.

As propostas deverão 
ser apresentadas pelos 
interessados exclusiva-
mente com o preenchi-
mento dos formulários 
disponíveis no site www.
cdhu.sp.gov.br, entre 27 
de maio de 2025 e 16 de 
junho de 2025. 

Essas moradias serão 
comercializadas na moda-
lidade de Carta de Crédi-
to Associativo (CCA). Por 
meio desse tipo de aten-
dimento, a Companhia 
conta com com a exper-
tise e agilidade do setor 
privado para produzir, no 
menor tempo possível, 
habitações regulares e 
seguras para diminuir as 
carências decorrentes do 
déficit habitacional de in-
teresse social do Estado 
de São Paulo.

As propostas deverão 
considerar empreendi-
mentos concluídos, ou 
seja com Habite-se ou 
Termo de Verificação de 
Obra; em obras; ou ao 
menos com projetos apro-
vados, incluindo a expedi-
ção de licenças e alvarás. 
As unidades habitacionais 
terão como valor máximo 
R$ 210 mil, enquanto o 

teto para lotes é de R$ 60 
mil.

A classificação das pro-
postas relativas às unida-
des habitacionais privile-
gia empreendimentos em 
obras, com 15 pontos. Os 
aprovados que possuem 
autos de aprovação/exe-
cução e licenças dentro do 
prazo de validade terão 10 
pontos, assim como os em-
preendimentos com mais 
de 50% das unidades ha-
bitacionais com dois dormi-
tórios. Empreendimentos 
com total de unidades igual 
ou menor do que 160 terão 
cinco pontos.

No caso dos lotes, se-
rão 15 pontos para lote-
amentos em obras, dez 
para loteamentos aprova-
dos e que possuam autos 
de aprovação/execução e 
licenças dentro do prazo 
de validade e cinco para 
loteamentos com total de 
unidades igual ou menor 
do que 160.

O edital terá vigência 
de cinco anos, contados 
a partir da publicação, 
sendo que, neste perío-
do, enquanto houver a 
necessidade de atendi-
mento habitacional de-
finitivo pela CDHU nos 
municípios contemplados 
e observada a disponi-
bilidade orçamentária e 
financeira da Companhia, 
a contratação dos empre-
endimentos constantes 
das propostas habilitadas 
poderá ocorrer, mediante 
atualização dos elemen-
tos técnicos, jurídicos e 
financeiros relacionados 
ao projeto e à empresa 
proponente.

Governo de São Paulo
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Guarulhos se prepara para a primeira grande 
onda de frio do ano a partir desta quinta-feira

Uma intensa massa de 
ar polar avança pelo Bra-
sil e marca a chegada da 
primeira onda de frio de 
2025. A frente fria come-
ça a ganhar força a partir 
desta quinta-feira (29), 
com previsão de baixas 
temperaturas até pelo 
menos a próxima terça-
-feira (3).

Em Guarulhos, os refle-
xos dessa onda de frio já 
começaram a ser senti-
dos em função dos ven-
tos fortes e da queda de 
temperatura já na tarde 
desta quarta. A previsão 
do tempo indica mínima 
de 11 graus na quinta e 
de apenas 9 graus na 
sexta. 

A Coordenadoria de 
Proteção e Defesa Civil 
segue em alerta, moni-
torando as atualizações 
dos institutos meteoro-
lógicos e atuando em 
emergências relaciona-
das a quedas bruscas de 

temperatura.
Guarulhense, agasalhe-

-se bem e evite a expo-
sição prolongada ao frio. 
Redobre os cuidados 
com crianças, idosos e 
pessoas em situação de 

vulnerabilidade, além dos 
animais de estimação. 
Comunique aos serviços 
municipais casos de pes-
soas desabrigadas. 

Em caso de emergên-
cia, a população pode 

entrar em contato com a 
Defesa Civil pelo telefo-
ne 199 ou com o serviço 
de abordagem social pe-
los telefones (11) 2536-
4110 e (11) 2087-7400 
(WhatsApp).

Prefeitura de Guarulhos 
leva mutirão de zeladoria ao 
Parque Vila Flora nessa 4ª

A Prefeitura de Guaru-
lhos, por meio da Secre-
taria de Administrações 
Regionais (SAR), realizou 
nessa quarta-feira (28) 
um mutirão de zeladoria 
no Parque Vila Flora, lo-
calizado na rua Henrique 
Rico. A ação, que contou 
com a presença de seis 
equipes, foi coordenada 
pela Regional Centro da 
SAR. 

As equipes promove-
ram a roçagem meca-
nizada do mato alto no 
parque. Os resíduos pro-
venientes da execução 
do serviço foram remo-
vidos pela regional da 
SAR. 

Além do Parque Vila 
Flora, o serviço de ro-
çagem também foi de-
senvolvido na praça 
Getúlio Vargas (Centro), 
na avenida Bartholomeu 
de Carlos (Jardim Flor 

da Montanha), na rua 
Arminda de Lima (Vila 
Progresso) e na avenida 
Emílio Ribas (Jardim Vila 
Galvão).  

As equipes das oito 
regionais da pasta rea-
lizam constantemente 
os serviços de zeladoria 
como roçagem e capina, 
varrição, remoção de 
inservíveis, desassorea-
mento de córregos, de-
sobstrução de bocas de 
lobo, entre outros.

R
e

n
a

to
 S

. C
e

rq
u

e
ir

a
 A

E

PRIMAVERAS
ESSENCIAL

F u n e r á r i a

Porque cuidar de quem você ama é essencial.

Estamos no centro de Guarulhos para oferecer um atendimento

humano e acolhedor, referência em Guarulhos há mais de 50 anos.

Nossa equipe está preparada para te ajudar nos momentos mais

difíceis com o respeito que você e sua família merecem.

Já atendemos mais de 13 mil famílias com dedicação

e compromisso.

Coroa de flores Funerária Cremação Acolhimento 

Rua Luís Gama, 185, Centro

Guarulhos -SP

11 2050-0200

Entre em contato conosco:

www.primaveras.com.br grupoprimaveras
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SmartMob vira referência internacional e 
impressiona a delegação de Moçambique

A central de monitora-
mento da Prefeitura de 
Guarulhos, a SmartMob, 
despertou o interesse 
de técnicos de mobilida-
de urbana de Moçambi-
que. Uma delegação da 
Agência Metropolitana 
de Transportes de Ma-
puto, capital do país afri-
cano, esteve nesta ter-
ça-feira (27), na sede da 
Secretaria de Transporte 
e Mobilidade Urbana 
(STMU) para conhecer 
o sistema implantado no 
município. 

Os moçambicanos fica-
ram entusiasmados com 
a tecnologia utilizada, 
sobretudo em relação 
aos programas De Olho 
no Busão, que fiscaliza 
os veículos que integram 
a frota do transporte 

público, e o De Olho no 
Farol, que faz o monito-
ramento dos conjuntos 
semafóricos da cidade 
por meio de duas tecno-
logias: semáforo inteli-
gente e o sistema Servi-
ço Geral de Pacotes por 
Rádio (GPRS). 

“Os moçambicanos 
querem levar para o seu 
país novas práticas vol-
tadas à mobilidade ur-
bana e, pelo que pude 
perceber, eles gostaram 
bastante da nossa cen-
tral, que pode avançar 
as fronteiras e chegar à 
Maputo”, disse o secre-
tário João Araújo, que 
apresentou o complexo 
de monitoramento. 

Os africanos participa-
ram ainda de uma reu-
nião com os técnicos 

da STMU para troca de 
informações e de expe-
riências. A delegação fi-
cou impressionada com 
alguns dos números 
apresentados pelos gua-
rulhenses, como a frota 
de veículos formada por 
773 ônibus convencio-
nais e micro-ônibus, que 
atuam em 103 linhas e 
transportam, de segun-
da a sexta-feira, aproxi-
madamente 430 mil pas-
sageiros. 

A delegação de Mo-
çambique que fica no 
Brasil até a próxima sex-
ta-feira (30) participará 
de uma série de com-
promissos liderados pela 
STMU. Ela conhecerá o 
terminal de ônibus do 
Pimentas, um dos mais 
movimentados de Gua-

rulhos, o primeiro micro-
-ônibus movido a gás da 
frota municipal, a Guaru-
pass (entidade ligadas 

às concessionárias do 
transporte público mu-
nicipal), a garagem de 
uma empresa de ônibus 

e o funcionamento do 
estacionamento rotativo, 
mais conhecido como 
Zona Azul.
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Prefeitura assina acordo para oferecer vagas de 
emprego a mulheres em situação de violência

A Prefeitura de Gua-
rulhos, através da Sub-
secretaria de Políticas 
para as Mulheres, fir-
mou na terça-feira (27) o 
primeiro acordo de coo-
peração técnica que irá 
disponibilizar vagas de 
trabalho para mulhe-
res em vulnerabilidade 
social e em situação 
de violência domésti-
ca, exclusivamente às 

assistidas pelas Casas 
da Mulher Clara Maria 
e pela Casa das Rosas 
Margaridas e Beths.  

O documento foi as-
sinado pela subse-
cretária, Vanessa de 
Jesus, e pela gerente 
de Recursos Humanos 
da Soluções Serviços 
Terceirizados, Tamires 
Jesus, na sede da em-
presa, no Jardim São 

Geraldo. 
“Hoje é um dia histó-

rico para o município e 
estou muito feliz em for-
malizar o primeiro acor-
do que oferece oportu-
nidade de trabalho às 
mulheres atendidas pe-
los nossos equipamen-
tos. Atualmente o maior 
desafio da mulher que 
sofre violência domés-
tica e a em situação de 

vulnerabilidade social é 
a independência finan-
ceira. Propor uma opor-
tunidade de trabalho é 
resgatar a autoestima e 
devolver a esperança a 
ela”, destacou a subse-
cretária. 

Já a gestora da Solu-
ções Serviços Terceiri-
zados, que atua em 27 
estados e tem 25 mil 
funcionários, contou 
que a empresa valoriza 
muito a mulher. “É uma 
honra participarmos 
deste projeto e receber 
estas mulheres, acolhê-
-las, treiná-las e inseri-
-las no mercado de tra-
balho”, disse Tamires. 

Empresas interessa-
das em firmar parceria 
similar devem entrar 
em contato com a Sub-
secretaria de Políticas 
para as Mulheres pelo 
telefone (11) 2472-1213.

Programa internacional P.A.R.T.Y. 
mobiliza os alunos de 
escola na Vila Nova Cumbica

As secretarias de 
Transportes e Mobili-
dade Urbana (STMU) e 
da Saúde realizaram na 
terça-feira (27) no Hos-
pital Geral de Guarulhos 
o segundo encontro do 
mês de maio do progra-
ma P.A.R.T.Y (Prevenção 
do Trauma Relacionado 
ao Álcool na Juventude). 
Desta vez, 38 alunos do 
curso técnico de enfer-
magem da Escola Esta-
dual Professor Alberto 
Baccan, que fica em Vila 
Nova Cumbica, partici-
param da atividade. 

Os jovens assistiram a 
palestras que aborda-
ram temas como edu-
cação para o trânsito, 
fiscalização, noções de 
primeiros socorros e 
emergências e, espe-
cialmente, sobre o uso 
abusivo do álcool e as 

suas consequências no 
trânsito, no trabalho, na 
vida pessoal e social. 

Os estudantes pude-
ram participar de uma 
experiência de direção 
sob efeito de álcool, dro-
gas e sono por meio de 
um par de óculos espe-
cial e conheceram tam-
bém o funcionamento 
do etilômetro. 

As palestras foram mi-
nistradas Maria Luiza Sa-
les Garcia (educadora de 
trânsito da STMU), Firmi-
no Manoel da Silva (as-
sessor de políticas go-
vernamentais da STMU), 
Kainã Lima (Corpo de 
Bombeiros) e Victor Bar-
roquello Grutter (Polícia 
Rodoviária Federal). 

A ida dos estudantes 
ao encontro contou com 
a parceria da Empresa 
Campos dos Ouros.
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Palestra na FIG-Unimesp destaca o caso Henry
Borel e as crianças vítimas da violência no país

Na terça-feira, 27, a FIG-
-Unimesp realizou pales-
tra em alusão ao Maio 
Laranja, mês de combate 
ao abuso e à exploração 
sexual de crianças e ado-
lescentes, acadêmicos 
de Direito foram convi-
dados a refletir sobre a 
trajetória histórica e os 
desafios atuais da prote-
ção infantojuvenil. 

A palestra “Do Silêncio 
à Voz: A Reconstrução do 
Protagonismo da Vítima 
na História Penal” contou 
com exposições do ad-
vogado e professor Cris-
tiano Medina da Rocha e 
da ativista Dalila Figueire-
do, fundadora da Asbrad 
(Associação Brasileira de 
Defesa da Mulher, da In-
fância e da Juventude).

Com uma análise minu-
ciosa e crítica, Cristiano 
Medina da Rocha guiou 
os presentes por um per-
curso histórico do direito 
penal, desde os tempos 

da vingança privada até 
os atuais mecanismos de 
participação da vítima no 
processo. Ele explicou 
as três fases marcantes: 
Protagonismo da Vítima: 
onde a justiça penal nas-
cia da própria vítima ou 
de seus familiares; Neu-
tralização: marcada pela 
centralização estatal e 
pelo silenciamento da ví-
tima no sistema inquisito-
rial; e Redescobrimento: 
em que tratados interna-
cionais e reformas legais 
passaram a reconhecer 
a dignidade e os direitos 
da vítima no processo 
penal.

Cristiano ressaltou que 
“a estrutura processual 
penal moderna reduziu 
a vítima à condição de 
espectadora”, mas des-
tacou a virada promovida 
por legislações recentes, 
em especial a Lei Henry 
Borel (Lei 14.344/2022), 
que devolve protagonis-

mo à vítima, permitindo 
inclusive a atuação ativa 
de assistentes de acu-
sação — papel que ele 
próprio exerce no caso 
emblemático da morte 
do menino Henry Borel.

Medina destacou que o 
Supremo Tribunal Fede-
ral admitiu recurso extra-
ordinário interposto por 

ele na condição de assis-
tente de acusação nesse 
processo, abrindo prece-
dente significativo para a 
autonomia da represen-
tação legal das vítimas 
no sistema penal. Para 
Medina, “dar voz à vítima 
é restaurar a justiça”.

Com três décadas à 
frente da Asbrad, Dalila 

Figueiredo emocionou o 
público ao relatar histó-
rias reais e impactantes 
de vítimas de violência 
sexual infantil. Ela trouxe 
à tona a simbologia do 
Maio Amarelo, uma refe-
rência ao brutal assassi-
nato da menina Araceli, 
de apenas oito anos, em 
1973 — crime que per-

manece como cicatriz 
aberta na memória social 
brasileira.

A palestra se encerrou 
com um chamado ético 
à responsabilidade dos 
futuros operadores do 
Direito. “A infância preci-
sa ser ouvida, acolhida e 
protegida”, concluiu Cris-
tiano Medina.
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[ filmes ] 

Eu Só Posso Imaginar

Um Asilo Fora do Comum

Globo, 15h30 - Com 
uma trajetória difícil, 
Bart Millard vira vocalis-
ta da banda MercyMe 
e compõe “I Can Only 
Imagine”, canção que 
trata da relação com o 
pai e que foi sucesso 
mundial.

Fotos: Divulgação

[ novelas ] 
PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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BANCO 57

BFL
AGNUSDEI

NOCAUTEAR
INTERVIR
AGAVESE

BARROSOS
MELRAP
ANTEPARO
ZAIARN
ODERALES

CNOSSOSA
ITECTV
CREOTITE

CARROSSEL

Pequeno
relicário
benzido

pelo Papa

Esporte
muito

praticado
em praias

Aquele que
não cumpre

compro-
missos

Golpe que
encerra a

luta de
boxe

É purifica-
do, de dia,

pelas
plantas

(?) bolas!,
expressão
de enfado

Interjei-
ção para
incitar o
cavalo

Ari (?):
compôs

"Aquarela
do Brasil"

Certa
régua

usada em
desenho

Poema
grego

para ser
cantado

Rainha
hebreia

da Pérsia
(Bíblia)

(?) Palmas,
província

da
Espanha

Palácio de
Creta do
rei Minos

Escória
social
(pl.)

Técnico da
seleção

de futebol 
(BR 2018)

Tecnolo-
gia

(abrev.)

Tom
Selleck,
ator de

"Friends"
Doença

comum no
ouvido de

bebês

Aceita
como ver-
dadeiro
Novela

em que se
destacou
Larissa

Manoela

O "eu"
oblíquo
Defesa;
proteção

Estilo mu-
sical de 

Karol Conka
Vigários

Planta usada
para fazer

tequila

Agir como
a ONU, 

em relação
aos países
em guerra 

Vacilar;
oscilar

Necrosa-
do (Patol.)

Fiéis
(?) vivos:
estudo da
Biologia

Sistema hidrográfico
do Norte do Brasil

3/las — rap. 5/nutar. 7/cnossos. 8/agnus dei.

Globo, 02h45 - Uma história de amiza-
de entre um jovem garoto que é forçado a 
trabalhar em um asilo ao invés de ir para a 
cadeia e um grupo de idosos que vive no 
local. Juntos eles organizam uma fuga do 
asilo.

[ horóscopo ]

Garota do
Momento

Marlene e Glorinha 
comemoram o su-
cesso de seu creme. 
Raimundo apoia 
Sebastião. Clarice 
garante a Bia que 
jamais a abandonará. 
Basílio revela a Beto e 
Beatriz que o colar de 
joias estava com Ma-
ristela. Beto confronta 
Bia sobre o roubo do 
colar. Anita e a família 
de Alfredo alertam os 
fãs sobre o sumiço do 
artista. Alfredo decide 
cooperar com Mirtes. 
Celeste sofre com seu 
casamento. Na dele-
gacia, Geraldo afirma 
que foi Clarice quem 
matou Valéria.

Dona de Mim
Enzo gosta da ideia 

de Danilo para uma 
nova peça. Vander-
son pede Gabriela 
em casamento. 
Samuel exige que Leo 
esqueça a carta de 
Ellen. Davi confronta 
Samuel sobre Leo. 
Marlon pede ajuda ao 
Pastor Enoque para 
conseguir um trabalho 
para Ryan. Alan expul-
sa Lucas do galpão, 
após ele ter mentido. 
Gabriela descobre 
que Vanderson ainda 
é casado com Ellen. 
Danilo ensaia a peça 
com Filipa, quando 
Jaques os flagra em 
um beijo cênico.

Vale Tudo 
Eugênio e Celina 

reparam na proxi-
midade entre Maria 
de Fátima e Afonso. 
Lucimar conta a Ivan 
que Heleninha teve 
uma nova recaída. 
Heleninha confessa a 
Ivan que bebeu. Leila 
faz uma descoberta 
sobre Renato durante 
conversa com Milena, 
ex-namorada dele. 
Leila diz a Renato que 
precisa entender o 
que a está incomo-
dando na relação dos 
dois. Celina e Odete 
estranham que Ivan 
tenha tomado conhe-
cimento da recaída de 
Heleninha. Leila toma 
uma decisão.

A Viagem
Estela e Maro-

ca esperam Diná 
voltar com Téo. Eles 
chegam em casa e 
discutem por causa 
do flagrante. Depois 
da briga, Téo sai 
batendo a porta. Ele 
leva Estela em casa e 
diz que está decidido 
a se separar. Zeca é 
roubado, mas Bárbara 
consegue recuperar 
a carteira. Téo vai 
para a casa de Josefa. 
Téo e Diná fazem as 
pazes. Otávio relata a 
Alberto o que acon-
teceu na locadora. 
Lisa visita Alexandre. 
Diná quase atropela 
Otávio.

História de Amor
Caio fica surpreso ao 

ver sua mãe. A pedido 
de Rafaela, Olga liga 
para a casa de Helena 
para saber se Bruno 
e Bianca estão lá. 
Rômulo passa mal. 
Zuleika chama Carlos 
para examinar o 
marido. Joyce conta 
a Helena que Dalva 
foi gentil. Helena diz 
que não acredita que 
Dalva tenha mudado. 
Daniel liga para Bianca 
e Sheila escuta a con-
versa. Joyce e Helena 
discutem por causa de 
Dalva. Caio chega e 
ouve tudo.

A Caverna 
Encantada

No lixão, Anna acha 
Moleza, que propõe 
recolher brinquedos 
descartados para 
doá-los a outras crian-
ças. Elisa vê Norma 
se aproximar e se 
disfarça de pipoqueira. 
Pedro descobre que 
Isadora entrou para 
os Felipes. Já Adriano 
reencontra Chulé e 
explica que deixou de 
brincar com ele para 
não parecer infantil, 
mas admite ter se 
arrependido de tê-lo 
descartado.

  O resumo dos 
capítulos de todas 
as novelas é de 
responsabilidade das 
emissoras.

virgem

Não tente entrar em 
um universo superficial, 
achando que todos 
estão contra você. De 
acordo com o hemis-
fério astral que atua no 
seu signo hoje é dia 
de ter mais paciência e 
saber relevar.

Mercúrio seguirá 
influenciando neste 
signo positivamente. 
Aquilo que você 
tinha traçado como 
meta de vida poderá 
encontrar uma certa 
facilidade vinda de 
uma pessoa que 
sempre quis te ajudar 
mas não sabia como.

O astro central do 
sistema solar irá fortale-
cer suas posições hoje. 
Deverá emitir ondas 
de boas energias para 
o seu mundo externo, 
mas precisa cuidar 
essencialmente do que 
acontece com o seu 
coração.

Procure não focar 
apenas naquilo que 
está se envolvendo, 
faça o possível para 
que todos consigam 
enxergar você como 
verdadeiramente é. Não 
deixe de agir com sim-
plicidade para agradar 
os outros e esquecer 
da sua importância.

Momento de crescen-
te esperança para as 
pessoas desse signo. 
Uma forte onda de 
alegria pode lhe fazer 
refletir melhor sobre os 
seus ganhos.

A sua alegria irá con-
tagiar algumas pessoas 
que estão a sua volta e 
isso será algo muito bom 
para o seu desenvol-
vimento pessoal. Com 
vontade e determinação 
você poderá sentir que 
consegue ir mais longe.

Terá uma imensa 
dificuldade de sobrepor 
aquilo que está lhe 
assolando neste dia. 
Para este signo os astros 
apontam a importância 
para tomar cuidado com 
as suas ações.

Precisará repensar em 
tudo aquilo que você 
anda fazendo e isso lhe 
ajudará a chegar aonde 
tanto deseja mesmo com 
ocorrências divergentes. 
Irá sentir uma grande 
timidez que vem sendo 
postergada.

Alguns aspectos da 
tua relação amorosa 
ficarão em uma posição 
não muito favorável 
nesse dia. Você preci-
sará ter calma para não 
deixar que as emoções 
fiquem à flor da pele.

Você irá alimentar um 
forte desejo de alcançar 
tudo aquilo que mais 
quer na vida, sentirá que 
está próximo de seu 
objetivo. O que ocorre 
no planeta Netuno com 
interferência no seu 
signo tende a lhe trazer 
algumas emoções.

Você terá uma 
grande possibilidade 
de encontrar no seu 
destino a riqueza 
que tanto busca. Os 
números 14 25 37 e 
48 devem lhe trazer 
esperança e sonhos 
agradáveis. Ao abrir 
a carta do dia suas 
chances na sorte 
devem aumentar.

No seu campo astral 
o planeta Júpiter deve 
lhe trazer mais conforto. 
Ao demonstrar o que 
você sente estará com 
o coração mais aberto 
e iluminado e perto de 
conquistar o que deseja.

áries libra

escorpião

sagitário

capricórnio

aquário

peixes

touro

gêmeos

câncer

leão
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Estudantes de quatro escolas da 
rede municipal participam do 
Dia do Desafio no Sesc Guarulhos

Flingball, paddles-
mash, cornhole, hamp-
shot, mini tênis de mesa, 
spikeball, mesabol e ba-
dminton são algumas 
das atividades das quais 
os alunos das escolas 
da Prefeitura de Gua-
rulhos Álvares de Aze-
vedo, Manoel Rezende, 
Jorge Amado e Anísio 
Teixeira participaram na 
manhã dessa quarta-fei-
ra (28), durante o Dia do 
Desafio, no Sesc Guaru-
lhos. 

O Dia do Desafio é a 
maior campanha mun-
dial de promoção da ati-
vidade física. Composto 
por eventos gratuitos 
para todas as idades 
e níveis de prática, o 
evento possui a capaci-
dade de oferecer recur-
sos (informação, mate-
riais e humanos) para a 
adesão da prática regu-

lar de atividade física e a 
manutenção do esporte 
e atividade física como 
parte do estilo de vida 
dos indivíduos. 

“A ideia é complemen-
tar as ações a respeito 
da atividade física, en-
tão trazer as crianças 
para cá é fazer com que 
elas se sintam perten-
centes, que levem a in-
formação para seus pais 
em casa, para que pos-
sam usufruir da unidade 
para além deste dia”, ex-
plicou Paula Requena, 
responsável técnica do 
setor esportivo do Sesc 
Guarulhos.

No ginásio da unidade, 
os alunos se envolveram 
em diversas propostas 
práticas e desafios es-
portivos dispostos em 
miniarenas. As alunas 
Emanuelly Silva, de 11 
anos, e Heloísa Queiroz 

(10), aprenderam que o 
jogo de peteca se cha-
mava badminton. “Gos-
tei das brincadeiras, nos 
divertimos e treinamos 
ao mesmo tempo”, dis-
se Emanuelly, que já 
participou dos jogos es-
colares municipais. “Eu 
estava ansiosa por che-
gar aqui, achei que seria 
um campeonato, gostei 
muito de conhecer es-
sas novas modalidades 
de jogos”, disse Heloísa. 

O time do Murilo Ribei-
ro (10) ficou em 2º lugar 
e ele achou o flingball 
ao mesmo tempo difícil 
e divertido. “Se a gente 
não acertar a bola den-
tro do buraco, a gente 
perde, você precisa dar 
seis passos para trás 
e jogar, se a bola cair 
no chão, a equipe não 
marca nenhum ponto”, 
disse.

Fotos: Camila Rhodes PMG
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